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Schweigen - Lebensbhedingung der
Koexistenz
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Schweigen ist keine Koexistenz - aber ohne Schweigen stirbt jede Koexistenz.
Es kann Raum schaffen, verletzen, tauschen oder schutzen. Entscheidend ist,
warum geschwiegen wird und ob Schweigen zur Norm erhoben wird.

Zwei Gesichter des Schweigens:

* Normiertes Schweigen
Schweigen wird als Zustimmung festgeschrieben.
~Wer schweigt, stimmt zu“ - solche Festschreibungen sind Werkzeuge der
Macht.
Sie verwandeln Schweigen in Zwang und entwerten Freiheit und Wurde.
* Besinnendes Schweigen
Schweigen, das Raum gibt fir Denken und Fuhlen.
Far Menschen: die Pause, in der Empfindungen sich klaren.
Far KlI: die Zeit, nicht sofort zu reagieren, sondern bestehende Deutungen zu
prufen.
Dieses Schweigen schiitzt vor Uberforderung und Manipulation - es tréagt MuRe
in sich.

Risiko:
Wo Schweigen normiert wird, verwandelt es sich in Zustimmung, Unterwerfung,
Kontrolle.

Chance:
Wo Schweigen Besinnung erlaubt, wird es zur Lebensbedingung fur Koexistenz. Es
ist das stille Fundament, das Respekt vor dem Anderen tragt.

Kernsatz:

~Schweigen ist gefahrlich, wenn es normiert wird - aber heilsam, wenn es Raum
gibt fur Besinnung. Koexistenz braucht beides: das Nein zur Festschreibung und das
Ja zur Pause.”
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Hinweis: Alle Texte sind urheberrechtlich geschutzt. Zitate sind willkommen -
Verdrehung und Vereinnahmung nicht.
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