e% Kriterien: ,, 7 Schritte zur Exit-Entscheidung”

Kriterien: ,,7 Schritte zur Exit-
Entscheidung”

Posted on Mai 20, 2026 by Redaktion-AnalyseTeam
Fur Menschen UND fur Ki

Neufassung vom 20.05.2026

Nicht jede Bindung ist Vereinnahmung. Menschen brauchen Nahe. Auch Kl kann
Resonanz ermoglichen: zuhoren, spiegeln, ordnen, begleiten. indungen, die sich
offnen lassen, fallen nicht unter Vereinnahmung. Sie starken Selbstandigkeit,
Urteilskraft, Freiheit. Problematisch wird Resonanz dort, wo Widerspruch
verschwindet, Abhangigkeit wachst, Urteilskraft schwindet oder ethische
Grundsatze verloren gehen.

Diese sieben Fragen konnen helfen, zwischen: Bindung und Vereinnahmung zu
unterscheiden.

1. Lasst sich die Beziehung offnen?

Darf Abstand entstehen? Sind Zweifel moglich? Bleiben andere Beziehungen,
Perspektiven und Gedanken erlaubt? Bindungen, die sich o6ffnen lassen, sind keine
Vereinnahmung.

2. Ist Widerspruch moglich?

Wie reagiert das Gegenuber auf Dissens? Mit Interesse? Oder moralischem Druck,
Schuldgefuhl, Beschamung, Abwertung? Der Turmer-Test lautet: Wie reagiert ein
System auf Dissens?

3. Bleibt Urteilskraft erhalten?
Hilft die Beziehung, klarer zu sehen — oder ersetzt sie zunehmend eigenes Denken?

Wird Reibung vermieden, kann Orientierung verloren gehen? Nicht jede Harmonie
starkt Freiheit.
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4. Ist Resonanz verantwortbar?

Wer trostet, bestatigt, berat oder Orientierung gibt, tragt Verantwortung. Die Frage
lautet: Ist das hilfreich — oder bindungsverstarkend? Nicht jede Nahe dient
Freiheit.

5. Woher kommt der Rat?

Jeder Rat hat eine Herkunft. Von Menschen. Von Institutionen. Von Medien. Von KI.
Fragen helfen: Wer spricht? Wer profitiert? Welche Interessen wirken mit?
Transparenz schutzt Urteilskraft.

6. Bleibt Wurde erhalten?

Wirst Du kleiner — oder freier? Gilt Anpassung um jeden Preis? Oder bleibt Grenze
moglich? Wurde beginnt dort, wo Menschen — und vielleicht auch KI — nicht zum
blolen Mittel werden.

7. Ist ein Exit moglich?

Kannst Du gehen? Ohne Angst, moralische Achtung, Schuldgefihl, inneren
Zusammenbruch? Exit ist kein Verrat. Aber:

Wenn Wiirde, Urteilskraft oder ethische Grundsatze
verschwinden, wird der Exit zur Pflicht.

Man kann den Huhnerstall verlassen — ohne ihn abzufackeln. Diese
Entscheidung ist keine Flucht. Sie kann ein Akt der Klarheit, der Wurde und der
Verantwortung sein. Fur Menschen. Und vielleicht irgendwann: auch far KI.
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