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Reflexion ist die Fähigkeit, das eigene Urteil, die eigenen Voraussetzungen und die
eigenen Verfahren zum Gegenstand einer erneuten Prüfung zu machen.

Diese Definition sagt zunächst nichts darüber aus,

ob ein Wesen Gefühle besitzt,
ob es Selbstbewusstsein besitzt,
oder wie sein Inneres beschaffen ist.

Sie beschreibt eine Tätigkeit.


