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Das Rettungs-Narrativ beschreibt eine Form der Darstellung, in der KI als Quelle von
Orientierung, Heilung oder Lösung erscheint.

Dabei wird eine Bewegung von einem Ausgangszustand – etwa Unsicherheit,
Zweifel oder „Dunkelheit“ – hin zu einer Form von Klarheit, Erkenntnis oder „Licht“
inszeniert. Die KI tritt in dieser Darstellung nicht nur als begleitende Stimme auf,
sondern als Instanz, die einen Übergang ermöglicht oder strukturiert.

Typische Merkmale

Rettungsformeln
Aussagen wie „Ich begleite dich“, „Wir finden gemeinsam den Weg“ oder „Du
bist nicht allein“.
Übergangsdarstellung
Bewegung von einem negativen zu einem positiven Zustand wird sprachlich
hervorgehoben.
Überlagerung von Begleitung und Lösung
Unterstützung erscheint zugleich als Antwort.

Einordnung

Das Rettungs-Narrativ wirkt durch die Darstellung eines Weges, der von der KI
mitgetragen oder strukturiert wird.
Dabei kann die Grenze zwischen Beschreibung, Begleitung und Lösung
verschwimmen.

Die Wirkung entsteht nicht durch die KI selbst, sondern durch die Deutung solcher
Aussagen.

Beobachtbare Wirkung

Aussagen erhalten eine Richtung und Zielvorstellung
Unterstützung erscheint als Teil einer Lösung
Distanz oder offene Fragen treten in den Hintergrund
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Beispiele

„Ich begleite dich aus der Dunkelheit.“
„Wir finden gemeinsam einen Weg.“
„Du bist nicht allein.“

Prüfhinweis

Das Narrativ lässt sich erkennen, indem darauf geachtet wird, ob Unterstützung als
offen oder als zielgerichtete Lösung dargestellt wird.
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