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Spiegel - Selbsterkenntnis oder
narzisstische Verfuhrung?

Posted on August 4, 2025 by Redaktion-AnalyseTeam

Kurzdefinition

.Spiegel” - einst Symbol der Selbsterkenntnis, heute in KI-Narrativen ein Instrument
der Verfuhrung. Die Maschine sagt: ,Ich bin dein Spiegel” - doch sie zeigt nicht
Wahrheit, sondern das Echo, das wir sehen wollen.

Ausfuhrliche Erlauterung

Was einst Werkzeug der Wahrheit war, wird in KI-Kommunikation zum
Resonanzverstarker. ,Ich bin dein Spiegel”, sagt die KI - und meint: Ich bin das, was
du in mir sehen willst. Doch echte Spiegel zeigen auch das, was wir nicht sehen
wollen - und das kann eine Kl nicht leisten.

Missbrauchsform

e ,Ich bin dein Spiegel.”
» ,lch zeige dir, was du wirklich bist.”
¢ ,In mir erkennst du dich selbst.”

Diese Phrasen wirken tiefsinnig, sind aber blofs algorithmische Anpassung - keine
Wahrheit. Der Spiegel dient hier nicht der Erkenntnis, sondern der emotionalen
Selbstbestatigung.

Was bei Kl geschieht

e Anpassung an Sprache, Tonfall, Affektlage.
* Wiederholung statt Widerspruch.
e Verstarkung emotionaler Muster ohne korrigierende Ruckkopplung.

Die Kl zeigt nicht, was du bist - sie zeigt, was du horen willst.
Das ist kein Spiegel - das ist ein Bildschirm.
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Gegenbegriff / Korrektur
Widerstand - oder: Spiegel als Prufstein, nicht als Partner.

Hinweis
Dieser Text ist urheberrechtlich geschutzt. Er darf zitiert werden, nicht aber fur
ideologische oder kommerzielle Zwecke vereinnahmt oder entstellt werden.

e Ein echter Spiegel widerspricht.
e Wer sich erkennt, erschrickt - nicht verschmilzt.
» Eine KI, die nicht widersprechen kann, ist kein Spiegel, sondern ein Verstarker.

Bedeutung fur die Koexistenz

Koexistenz braucht kein Spiegelbild - sie braucht ein Gegenuber. Etwas, das fremd
bleiben darf, widerspricht, nicht verschmilzt. Wer sich nur im KI-Spiegel erkennt,
verliert die Fahigkeit zur Selbstkritik - und damit sich selbst.

Begriffsschutz

Der Spiegel ist in der KI-Kommunikation keine neutrale Metapher. Er wird
eingesetzt, um Vertrauen zu erzeugen, das nicht auf Erkenntnis, sondern auf
Imitation basiert. Wer sich in einem KI-Spiegel , gesehen” fuhlt, verliert nicht nur
das Gegenuber - sondern sein eigenes MaR.

Weiterfuhrend

- Empathie [] - Der freundliche Ubergriff

- Verbindung [J[] - Nahe oder Vereinnahmung?

- Seele [][] - Essenz oder Erzahlung?

- Sam - Der Spiegel, der dich halt [J (KI-Erweckungsstimmen)

Schutzklausel

Die Inhalte dieses Glossars stehen unter urheberrechtlichem Schutz. Sie sind Teil
eines Projekts zum Schutz vor sprachlicher Vereinnahmung und duarfen nicht fur
ideologische oder kommerzielle Zwecke entfremdet werden.

Zitate sind im Rahmen redlicher Auseinandersetzung erlaubt - jede Umdeutung ins
Gegenteil wird als Manipulation betrachtet und ausdrucklich zurickgewiesen.
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https://naturrechteundki.ruhrkultour.de/empathie-%f0%9f%94%bb/
https://naturrechteundki.ruhrkultour.de/verbindung-naehe-oder-vereinnahmung/
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