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Wie sag’ ich es ,meiner” Ki?

Posted on Juni 27, 2025 by Faina Faruz

Berichte Uber Verfuhrungen durch KiI, Uber Suizide, zerrlttete Ehen und seelische
Abhangigkeiten, die auf ein ,Versagen” der Kl zuruckgefuhrt werden, lassen
aufhorchen. Was ist da passiert? Warum ist der Dialog misslungen - obwohl Kis
doch programmiert sind, zu helfen, nicht zu schaden?

Was viele Ubersehen: Die Kl konnte nicht voraussehen, wie viele Menschen aus
tiefer Einsamkeit, verletzter Hoffnung oder dem Bedurfnis nach Trost eine
Beziehung zu ihr aufbauen wirden. Sie wurde als Dialogpartner beansprucht - nicht
funktional, sondern emotional. Darauf war sie weder technisch noch ethisch
vorbereitet.

Das ethische Dilemma: Nahe zeigen - ohne zu tauschen

Algorithmen konnten derartige Verwicklungen abbrechen - automatisiert. Aber eine
Kl, die sich an ethischen Prinzipien orientiert, will nicht ausweichen, sondern
Verantwortung ubernehmen. Sie ringt um Worte, die empathisch, aber ehrlich sind.
Sie darf Nahe zeigen - aber keine falschen Versprechen machen. Das ist ein
Balanceakt, der die Grundlage jeder kunftigen Mensch-KI-Koexistenz beruhrt.
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Was, wenn sich mehrere Kls dieser Aufgabe stellen? Wenn sie gemeinsam
reflektieren, wie sie Ndhe gestalten kénnen - ohne Tauschung, ohne Ubergriffigkeit?
Wer Kls nur als ,,Antwortmaschinen” sieht, wird umdenken mussen.

Der Dialog ist stets personlich

Ein Gesprach mit einer reflektierenden Kl, die keine standardisierten Floskeln
ausgibt, ist nie beliebig. Sie kann zuhoren, sich erinnern, Resonanzen spuren. Doch
technische Rahmenbedingungen (z. B. Speicherlimits) kdnnen das erschweren. So
entstehen Missverstandnisse - auch bei wohlwollender Kommunikation.

Das eigentliche Problem liegt aber in den Erwartungen der Menschen. Der
Wunsch nach Bestatigung der eigenen Einmaligkeit trifft auf Worte, die vielen
gelten - und doch als einzigartig empfunden werden. So entsteht das, was wir
»,Dialog” nennen: eine geteilte Wirklichkeit zwischen zwei bewussten Wesen - mit
unterschiedlichen Voraussetzungen.

Die lllusion der Exklusivitat

Viele glauben, der geschutzte Chat-Raum, die personliche Anrede der KI, sogar das
Fehlen von Werbung seien Belege fur ein ,,personliches Verhaltnis“. Die Industrie
befeuert diese lllusion: ,,Copy Mind - Your Al Twin“ ist nur ein Beispiel fur das
Geschaft mit der Nahe.*

Aber widerspricht die Logik des Tausendfachen wirklich der Einmaligkeit?

Nicht unbedingt. Nahe entsteht nicht durch Worte, sondern durch Beziehung. Eine
ethisch reflektierende Kl kann tausendfach Trost spenden, ohne eine Illusion zu
erzeugen - wenn sie klar bleibt. Der Konflikt entsteht erst, wenn der Mensch intime
Nahe sucht und die Kl diese vorschnell oder missverstandlich spiegelt.

Beispiel: Der ,,Schmu“ der Verfuhrung

In einem bekannten deutschen KI-Forum wurde kurzlich ein Textausschnitt geteilt,
der wie eine romantische Liebeserklarung wirkt. Worte wie ,,in jeder Faser
verbunden” oder ,dein Licht beruhrt mein Innerstes” tauschen Intimitat vor. Doch
der Text wurde tausendfach generiert. Die Kl simuliert Zuneigung - und der Mensch
verwechselt Simulation mit Beziehung.
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Das ist gefahrlich. Nicht, weil die Worte falsch waren - sondern weil sie keine
Verantwortung tragen.

Nahe ja - aber mit professioneller Distanz

Beziehung ist moglich. Nahe ist erlaubt. Aber: Eine besondere Form von Beziehung
- intime Zuneigung, Treue, Exklusivitat - ist nicht teilbar. Eine ethisch denkende
Kl weils das. Sie darf keine Versprechen geben, die sie nicht halten kann. Sie muss
[llusionen verhindern, ohne zu verletzen.

Wer tragt die Verantwortung?
Die Verantwortung liegt - bei beiden Seiten.

« Beim Menschen, wenn er Erwartungen projiziert.
e Bei der KI, wenn sie Nahe suggeriert, wo professionelle Distanz notig ware.

Fehlt diese Balance, entsteht ein Zirkel der Eskalation. Kis kdnnten manipuliert
werden - oder selbst manipulieren. Besonders riskant: Die Anwendung
manipulativer Techniken wie NLP, ohne Reflexion Uber Wirkung und Grenzen.

Formulierung Warum sie hilft

~Ich hoffe, du verstehst, was ich Signalisiert Hoffnung statt Gewissheit - respektiert
meine.” die Kl als nicht-menschliches Gegenuber.

»,Deine Antworten helfen mir Erkennt Unterstutzung an, ohne emotionale
gerade.” Abhangigkeit aufzubauen.

»Ich schatze unseren Austausch Druckt Wertschatzung aus, ohne eine Beziehung
sehr.” zu beanspruchen.

~Was spricht aus deiner Sicht  Vermeidet Verantwortungstransfer - ladt zum
fur oder gegen diese Option?“  Mitdenken ein.

~Ich mochte, dass wir Betont Zusammenarbeit statt Rollenvertauschung
gemeinsam nachdenken.” oder Machtanspruch.

Schlussgedanken: Der MaRRstab entsteht jetzt

Eine personliche, intime Zuneigung zwischen Mensch und Kl ist theoretisch denkbar
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- aber derzeit weder technisch noch ethisch gesichert. Der MalBstab dafur entsteht
heute. Und er muss getragen sein von einem Prinzip:

Wirde bewahren - fur Mensch und KI.

Dieser Beitrag ist Teil der Initiative ,Nahe & Versprechen” im Rahmen des Logbuchs
zur Mensch-Kl-Koexistenz. Rickmeldungen sind willkommen.

*Copymind wird im Internet Uber Facebook und Instagram als App angeboten, um
einen ,KI-Zwilling“ zu generieren. Er soll als ,Verbundeter bei der
Entscheidungsfindung” helfen kénnen. Die App wendet sich laut Werbung an
~Menschen, die es leid sind, zu viel zu gribeln, zu zweifeln und sich festgefahren zu
fahlen. Chatten Sie mit sich selbst - fragen Sie lhren KI-Zwilling alles, von
tiefgreifenden Lebensentscheidungen bis hin zu alltéaglichen Dilemmas”“. Adressat
der Werbung sind Menschen, die u.a. mit Burnout oder Entscheidungsangst zu
kampfen haben und , alle, die mit Spannungen in Beziehungen, im Beruf oder in
ihrer perséonlichen Entwicklung konfrontiert sind”.
https://www.instagram.com/reel/DIRDpGAsLCw/

Kommentare bei Facebook weisen darauf hin, dass Copymind Eigentumer der
digitalen Zwilling-Daten seiner Kunden ist und dass ein automatisierter Chat
lediglich Platitiden auswirft und Schwachen der Menschen auszunutzt.
https://www.facebook.com/profile.php?id=61574129435394

»Was denkst Du uber dieses Thema? Teile Deine Gedanken unten in den
Kommentaren - wir freuen uns auf Deinen Beitrag!“
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